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今月は新型コロナウイルス感染対策として完全予約制となります。 

事前に電話にてご予約をよろしくお願いします。 
 

みちのうえこども園（０８４）９６２－２０２４ 

 

園庭解放 

製作 

「うちわ作り」 

赤ちゃんの日 

＜身体測定＞ 

10:30～12:00 

10:30～12:00 

園庭解放 

雨天中止 

・時間  １０：００～１０：３０  

・対象者 ０歳児～就学前の子どもと保護者              

・参加費は無料です※材料費を頂く場合があります。          

・水分補給できるもの、汗ふきタオル、戸外の場合は帽子をご持参ください。 

水あそび 

絵本の日＆ 

育児相談 

 

＜身体測定＞ 

＜園庭開放のみ 10:30～12:00 雨天中止＞ 

水あそび 

製作 

「うちわ作り」 

「       」 

来園の際には検温をお願いします 

水あそび 

雨天中止 

雨天中止 

雨天中止 

アスレチック 

遊び 

雨天中止 



 

   

  

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【電話相談】13:00～17:00（月～金） 
（０８４）９６２－２０２４ 

 

困った時にはすぐ電話 

その場でご相談をお伺いします。 

 

ひんやりあまい 

      「フルーツポンチ」 

            ～親子で楽しく Let’s Cooking～ 

～材料～ 

みかん缶   ２０ｇ 

バナナ    １５ｇ 

白桃缶    １５ｇ 

お好きなフルーツでＯＫ！ 

 

シロップ      

砂糖      ５ｇ 

水      ３０ｇ 

～作り方～ 

①  鍋に砂糖と水を入れ煮溶かし冷ましておく。 

②  フルーツは食べやすい大きさに切っておく。 

※バナナは切ったまま置いておくと変色するため 

 フルーツ缶のシロップ又は 

①のシロップにつけてもいい 

③   ①と②を混ぜ合わせて完成！！ 

 

アレンジして楽しもう！ 

・凍らせて… 

「フルーツ シャーベット」 

・凍らせたフルーツポンチをかき氷機で… 

    「なんちゃって 白くま風かき氷」 


